
BAŞARMAK İSTEMİYORSAN BUNLARI YAP 
 

□ Yatarak,  yayılarak,  uzanarak ders çalış ki(!) Uykun çabucak 
gelsin. 
 

□ Odandaki televizyonu sürekli açık tut ve internete takılıp bol bol 
“chat” yap. 
 

□ Çalan her telefona sen çık ki hiçbir havadisi kaçırma. Cep telefonu 
faturası en kabarık olan da sen ol. 

 
□ Vakit geçirmek için şekillere anlamsızca bak. 
 
□ “Bu hafta vizyona yeni bir film girdi. Geçen gün gittiğimiz 

gerçekten güzeldi. Ama Hülya’ nın doğum günü partisi de var. 
Neyse sinemaya haftaya gideriz.” Bunlar en sık yaptığın muhabbet 
olsun. 

 
□ Sadece başarılı olduğun ve sevdiğin derslere çalış. Dersten derse, 

konudan konuya atla. 
 

□ Gözün aynı cümleye dakikalarca takılı kalsın. 
 
□ Bazen sabırsızlıkla, bazen de sıkıldığın için acele ve atlayarak 

oku.  
 
□ Gelişi güzel karalama yapar gibi not tut. 
 
□ Ders çalışmak zorlaştığında ya da sıkıcı olmaya başladığında, 

çalışmayı tamamen bırak.  
 

□ Yani aslında çalışmamak için bahaneler yarat. 
 


